berfakos

RESTAURATION

Lundi
Astehelena
Diluns

Betteraves vinaigrette

lundi 2 septembre 2019
vendredi 6 septembre 2019

Saucisson
Lasagne de boeuf
Boeuf herriko

Salade verte

Fruit de saison

Carottes rdpées

lundi 9 septembre 2019
vendredi 13 septembre 2019

Lomo au four
Lentilles
Et son fond de braisage

Yaourt nature sucré

lundi 16 septembre 2019
vendredi 20 septembre 2019

Melon charentais
Saucisse confite
Pdtes tortis
Fkk

Yaourt Bio

Terrine de poulet

Saucisse confite
Mousseline de pomme de terre
Et son fromage gratiné

Beignet au chocolat

Croquettes de bacaloa

Escalope de poulet
Gratin de pommes de terre
Courgettes
Fruit de saison

Concombre sauce blanche

Asteazkena
Dimercres

Tomate vinaigrette

Pizza jambon fromage

Salade verte

Jeudi

Osteguna
Dijous

Vendredi
Ostirala
Dives

Melon jaune

Paté basque
Cuisse de poulet réti

Pdtes coudes

Kekk

Poisson frit
Riz pilaf
Coulis de tomate

Yaourt a la vanille

Kkk
Yaourt Bio Compote de pomme
Saucisson Pastéque Chorizo et cornichons
Poulet rdti Ré&ti de veau Merlu sauce blanche
Riz Pomme de terre au four

Pates farfalles
Brocolis sautés

Compote

Sauce aux champignons

Fromage de vache

Tomates cerise

Fkxk
Fruit de saison
Paté basque

Filet de bacaloa

Pastéque

Poisson a |'ceuf
Riz amatxi
Fkk
Glace
Melon

Tortilla

= Burger
Steak herriko
Chips
Yaourt chocolat
Saucisson

Escalope de volaille
Haricots blancs

Semoule au beurre
Piperade
Fruit de saison
Pastéque
Croustillant de colin
Riz

Coulis Iparralde

lundi 23 septembre 2019
vendredi 27 septembre 2019

San jacobo
Purée de carottes

Fokk

Fruit de saison

R&ti de porc
Pates au beurre
Fkk
Yaourt nature sucré

Salade césar

Pomme de terre oignon
Biscuit
Eclair au chocolat
Betteraves aux pipas

Roti de dinde

Tombée de tomates

Fruit de saison

lundi 30 septembre 2019
vendredi 4 octobre 2019

Tomates/Mozzarella et olives
Pétes bio

Sauce bologniase 5

Fromage rapé DE@HD

Glace batonnet

Cuisse de poulet
Petits pois

et ses carottes

Compote de pomme

Carottes rdpées

Semoule au beurre
Tomates provencales
Yaourt vanille
Terrine de poulet

Filet de lieu

Poulet roti

Riz facon paella

lundi 7 octobre 2019
vendredi 11 octobre 2019

Chorizo pamplona
Omelette aux pommes de terres
Salade verte
Kkk
Yaourt vanille

Oeuf dur vinaigrette

Xistora

Lentilles

Oignons
Fruit de saison

Concombre a la Bulgare

Pétes coudes
Haricots verts
Compote de pomme
Croquettes jambon

Réti de porc

ESpagne

Créme catalane
Betteraves aux noix
Finger de poulet

Petits pois a la francaise

Gateau basque

Croquettes de jambon
Merlu créme citroné
Pomme de terre aux piments

Kkk

Fruit de saison

Tomates et mais
Poisson a |'ceuf
Semoule
I Coulis Biskaina

Fromage de brebis
Melon jaune
Bolognaise de thon
Pates maravilla

Fromage rdpé

lundi 14 octobre 2019
vendredi 18 octobre 2019

Saucisse de Toulouse
Mousseline de légumes

et son fromage gratiné

Steak haché sauce barbecue
Riz a I'ail
Fkk

Eclair au chocolat

Pommes de terre au four
Créme de champignon

Fruit de saison

Kkk

Yaourt Cazaubon

Glace

Fruit de saison
L'équipe de restauration vous souhaite un trés bon appétit et une agréable journée.
Les menus peuvent varier en fonction des approvisionnements et des producteurs




