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LUNDI 09 MARS

MARDI 10 MARS

JEUDI 12 MARS

VENDREDI 13 MARS

Salade laitue mais et olives vertes
Saucisse de Toulouse Maison Montauzer
Lentilles vertes
Et son fond de braisage
Yaourt vanille Cazaubon

Betteraves aux noix

Tortilla aux oignons
=,  Petits pois au jus

Géateau basque a 'amande Ogi Ona

Tourin Blanchi
Cuisse de poulet Aldabia roti au thym et romarin
Pomme de terre au four

%k k

Yaourt BIO citron ldartia

Saucisson sec Maison Montauzer
Bolognaise de thon
Coulis de tomate
Penne BIO Euskal Pastak
Fruit de saison

LUNDI 16 MARS

MARDI 17 MARS

JEUDI 19 MARS

VENDREDI 20 MARS

Bouillon étoilé
RO6ti de dinde Aldabia

Mousseline de légumes frais
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Compote de pomme Cazaubon

Empanadas au thon
Steak haché Herriko a la bourguignonne
Pates Tortis tricolores
Légumes de producteurs locaux
Fruit de saison

Salade Marocaine
Couscous royal
Semoule
Légumes du couscous
Krima (Fromage blanc BIO Biok au miel)
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Potage de légumes de printemps
Merlu frais frit (selon arrivage)
Riz pilaf
Coulis de piquillos
Fruit dessaison

LUNDI 23 MARS

MARDI 24 MARS

JEUDI 25 MARS

VENDREDI 26 MARS

Carottes rapées en vinaigrette
Escalope de volaille
Coquilettes BIO Euskal Pastak
Légumes de producteurs locaux
Yaourt nature sucré Bastidarra

CEufs mayonnaise

Galette de légumes
Riz blanc

Coulis de tomate i
Fruit de saison
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Velouté de légumes
Xistora Maison Montauzer
Lentilles
Oignons et carottes
Créme dessert Bastidarra

Friand au fromage de la CLPB Etxeko

Poisson au beurre citroné
Pomme de terre Fraiches
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Salade de fruits

LUNDI 30 MARS

MARDI 31 MARS

JEUDI 02 AVRIL

VENDREDI 03 AVRIL

Bouillon vermicelles
Raviolessau boeuf

Coulis de'tomate
Gratiné au fromage Bidartia
Beignet ausehocolat

Concombres sauce blanche
Poisson en chapelure

Pates papillon
Haricots verts persillés
Yaourt BIO vanille Baskalia

Croquettes au jambon
Poulet en marinade

Gratin de chou fleur
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Fruit de saison

LUNDI 06 AVRIL

MARDI 07 AVRIL

JEUDI 09 AVRIL

VENDREDI 10 AVRIL

Betteraves a I'huile Nouste EKilili
Roti de veau Pascal Massonde au jus
Riz'a [ail
Légumes de producteurs locaux

' Fromage blanc B1O Biok

Rouleau de printemps =)

Bolognaise végétarienne ﬁ? oy

Penne BIO Euskal Pastak -
Fromage rapé de la CLPB
Fruit de saison

o Salade césar
Burger au poulet
Fromage et sauce Burger
Chips de Navarre
Compote de pomme Cazaubon

Potage de légumes verts
Poisson sauce au chorizo
Semoule
Ratatouille confite
Fromage de vache Bidartia

LUNDI 13 AVRIL

MARDI 14 AVRIL

JEUDI 16 AVRIL

VENDREDI 17 AVRIL

CEufs mimosa au fines herbes Biok
Civet de poulet Aldabia

Bouillon étoilé

Tortilla pomme de Terre | ¢ &

Carottes au citron
Poisson frais frit (selon arrivage)
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Gateau de Paques Biscuit BIO Légumes de producteurs locaux
Et ses chocolats Fruit de saison Yaourt BIO vanille Cazaubon
*Les Legumes de producteurs locaux dépendront des ofires des producteurs locaux. !
Les menus sont susceplibles de changer en fonction des approvisionnements et des producieurs. *
BERTAKOA RESTAURATION Toute I’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit et de trés bonnes iétes de fin d’année. .
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