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   Menus pour le période du 04 janvier au 05 février 2021 

 

 

                       Suivez-nous sur notre page Facebook : Bertakoa Restauration 

 

LUNDI 04 JANVIER MARDI 05 JANVIER JEUDI 07 JANVIER VENDREDI 08 JANVIER 

Œuf  Salade de maïs et asperge Betteraves à l’huile de colza « Nouste Ekilili » Velouté de courgettes au fromage frais  

Galette de légumes Cuisse de poulet « Aldabia » au thym Axoa de veau Herriko « Axuria » Merlu sauce au chorizo 

Purée de pomme de terre  Pâtes coquillettes             « Euskal Pastak » Riz blanc Pomme de terre fraiches au four 

*** Haricots verts à l’ail ***  *** 

Fruit de saison Yaourt  vanille « Cazaubon » Galette des rois Fruit de saison  

LUNDI 11 JANVIER MARDI 12 JANVIER JEUDI 14 JANVIER VENDREDI 15 JANVIER 
Saucisson sec « Maison Montauzer» Potage Alsacien  Filet de morue frit par nous Œuf dur mayonnaise 

Steak haché de bœuf Herriko « Axuria » Choucroute  Pâtes tortis Riz au curry 

Petits pois à l’ancienne Saucisse de Frankfort et poitrine de porc Légumes de producteurs locaux Lentilles blondes 

*** *** Fromage de vache «Bidartia» Coulis de piquillos 
Fruit de saison  Gâteau aux pommes caramel  Compote « Cazaubon» Fromage blanc  « Biok » 

LUNDI 18 JANVIER MARDI 19 JANVIER JEUDI 21 JANVIER VENDREDI 22 JANVIER 
Bouillon étoilé Carottes râpées   au citron Velouté de butternut au lait de coco Pâté basque « Pascal Massonde » et son cornichon 

Xistora « Maison Montauzer » Bolognaise végétale Parmentier de canard Poisson sauce à l’estragon 

Chou fleur en gratin Pâtes penne  « Euskal Pastak » Salade verte Riz pilaf 
*** Fromage râpée de la CLPB *** Coulis de ratatouille 

Fruit de saison Yaourt nature sucré « Bastidarra» Couronne de rois Fruit de saison  

LUNDI 25 JANVIER MARDI 26 JANVIER JEUDI 28 JANVIER VENDREDI 29 JANVIER 

Betteraves   aux noix Crème dubarry  Empanadas au thon  Bouillon étoilé 

Poulet rôti« Aldabia » au miel Tortilla aux pommes de terre et oignon Chili con carne  Bacaloa frit à l’ail  

Pâtes coudes Salade verte Riz blanc Semoule au beurre 

*** Sablé artisanal « La Fabrick à gateaux » Haricots rouges Coulis de tomate au basilic 

Fromage de vache   Oheta Yaourt  citron«Idartia» Bionico (salade de fruit) Fruit de saison  

LUNDI 01 FEVRIER MARDI 02 FEVRIER JEUDI 04 FEVRIER VENDREDI 05 FEVRIER 

Carottes râpées au persil Œuf dur plein Air  Velouté de potirron au lait d’amande ***  

Saucisse « Maison Montauzer » Crêpe salée au froment Finger de poulet Burger à la galette 

Mousseline de légumes de saison Jambon Maison Montauzer/fromage Bidartia Pomme de terre aux herbes fraiches Chips artisanales de Navarre 

*** Salade verte *** Fruit de saison  

Yaourt  « Cazaubon » Muffin au chocolat « La fabrick à gâteaux » Fromage de brebis « Azkorria » Crème chocolat « Cazaubon » 

 

 

*Les Légumes de producteurs locaux et découverte dépendront des offres des producteurs locaux. 

 Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements et des producteurs. 

 Toute l’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit et de très bonnes bonne année 2021. 
 


