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                                                 Suivez-nous sur notre page Facebook : Bertakoa Restauration  

APIRILAREN 26A ASTELAHENA APIRILAREN 27A ASTEARTEA APIRILAREN 29A OSTEGUNA APIRILAREN 30A OSTIRALA 
Beterrabak ozpi-oliotan Xingar kroketak Kanpoan arroltzea Luzokerak saltsa xurian 

Albondigak “Aldabia” Oilasko Izterra  Dilistak  Atun bolonioa 

Lursagar purea Menestra Irrisa xuria Pastak “Euskal pastak” 

- *** Pikilo piper saltsatxoa *** 

“Bazkalia”          citroina Jogurta “Cazaubon” sagar konpota Kiwi “Ferme Brukiza” “Ogi Ona” txokoleta euskal pastiza 

MAIATZAREN 03A ASTELAHENA MAIATZAREN 04A ASTEARTEA MAIATZAREN 06A OSTEGUNA MAIATZAREN 07A OSTIRALA 
“Pascal Massonde” euskal patea Sandia Caldo Verde Pastanagreak             zitroiarekin 

“Aldabia” Indioilar erregosia Barazki opila  Morue Ajoarriero “Maison Montauzer” Tolosako lukainak 

Ilarrak Semola Lursagarra labean Quinoa, Boulgour eta aleak  

*** Ratatouille saltsa *** - 
Sasoiko fruitua  “Oheta”         behi gasna Banilla eta txokoleta izozki “Bastidarra” jogurta zukratua 

MAIATZAREN 10A ASTELAHENA MAIATZAREN 11A ASTEARTEA MAIATZAREN 13A OSTEGUNA MAIATZAREN 14A OSTIRALA 
Tomateak entsaladan “Nouste Ekilili” oiloa ***   

 Oilaskoa estiarekin Lasagnak   
Irrisa xuria Entsalada berdea  Ascension  

Kuiatxoak moldean “Euskal Pastak” pastak   
“Idartia”         bainillazko jogurta “Ferme Dache Dise” Marrubiak    

MAIATZAREN 17A ASTELAHENA MAIATZAREN 18A ASTEARTEA MAIATZAREN 20A OSTEGUNA MAIATZAREN 21A OSTIRALA 
Espainiako meloia  Coleslaw Brukiza ahuntz          gasna toast  

Lursagar tortilla “Axuria”               Chili con carne Etxeko arrain arroltzez apaindua  

Ilar leka perrexilkatuak BIO Euskal pastak Zitronel irrisa Eskolier ttipien menua 
“Nouste Ekilili”           ekilorea oiloa Babarrun gorriak Piperade saltsa  

Cantal “Cazaubon”            coco jogurta Sasoiko fruitua   

MAIATZAREN 24A ASTELAHENA MAIATZAREN 25A ASTEARTEA MAIATZAREN 27A OSTEGUNA MAIATZAREN 28A OSTIRALA 
 Sandia Gaspatxoa zozizona 

 “Maison Montauzer” Tolosako lukainak 4 gasna Etxeako Pizza Araina salsa xuria 

Pentecôte Dilistak erregosiak Entsalada berdea  Irrisa 

 *** - Tokiko ekoizleen barazkiak  

 “Ximun eta Xabi” jogurta zukratua Azukre Donut’s Sasoiko fruitua  

EKAINAREN 01A ASTELAHENA EKAINAREN 02A ASTEARTEA EKAINAREN 04A OSTEGUNA EKAINAREN 05A OSTIRALA 
Bunelos BIO pastanagreak Arroltzea  Meloia 

“Pascal Massonde” xerri bizkarrrezkur gaineko BIO « Biozkarria » txahal Axoa Barazkiak Wrap  Arrain ogiztatua 

Azalore          gainerrea Pastak BIO« Euskal Pastak » « Biok » Gasna frescoa  Semola 

*** 
Sasoiko fruitua 

 BIO « Nouste Ekilili » oiloa 
BIO « Biok » gasna xuri 

Nafarroako Chips  
Sagar konpota 

Tomate saltsatxoa 
Banilla eta marrubia izozki 
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EKAINAREN 07A ASTELAHENA EKAINAREN 08A ASTEARTEA EKAINAREN 10A OSTEGUNA EKAINAREN 11A OSTIRALA 
Tomateak entsaladan  Beterrabak “Nouste Ekilili”ozpi-oliotan Meloia Txorizoa pamplona 

“Aldabia” Oilasko Izterra erromaniarekin Barazkiak bolonioa “Axuria”                   behiki xehatua Etxeko arrain arroltzez apaindua 

Babarrun xuriak Irrisa xuria Barazki purea  “Euskal pastak”            pastak 
*** *** *** *** 

Xokoletazko "tximista" Cazaubon         Jogurta Azkorria ardi gasna “Ferme Dache Dise” Marrubiak 

EKAINAREN 14A ASTELAHENA EKAINAREN 15A ASTEARTEA EKAINAREN 17A OSTEGUNA EKAINAREN 18A OSTIRALA 
Tabula   Luzokerak saltsa “Bulgare” Créole Entsalada 

Aratxe xafla      Arraina saltsa txorizorekin Ziazerbak opila  

Ilar bikotea Eskolier ttipien menua Zereal arroza Torti pastak 

***  Piperade Kuiatxoak moldean 

Sasoiko fruitua   “Cazaubon” fruta gorri konpota “Bastidarra” jogurta zukratua 

EKAINAREN 21A ASTELAHENA EKAINAREN 22A ASTEARTEA EKAINAREN 24A OSTEGUNA EKAINAREN 25A OSTIRALA 
Empanadas Tomateak « Nouste Ekilili » oiloa  Meloia Sandia 

Oilasko salsa « Chimichurri » “Maison Montauzer” txorizoa Lursagar tortilla Arrain ogiztatua 

Lursagarra Marokoko Semola Barazki menestra  Arroz xuria 

*** *** *** Ilar leka 

Sasoiko fruitua « Biok »             gasna xuri  “Bidartia” behi gasna Banilla izozki 

EKAINAREN 28A ASTELAHENA EKAINAREN 29A ASTEARTEA UZTAILAREN 01A OSTEGUNA UZTAILAREN 02A OSTIRALA 
Beterrak moztaza salsa Arroltzea maionesarekin Tomateak entsaladan Espainiako meloia  

“Maison Montauzer” Tolosako lukainak Dilistak  “Axuria”                  behikierrakia Bakailao brandada 

Gurinez prestatuko pastak Bulgur Arroz entsalada  Mesclun 

*** Tomate saltsatxoa *** *** 

“Ferme Dache Dise” Marrubiak Sasoiko fruitua  “Idartia”           jogurta zukratua “Ogi Ona” krema euskal pastiza 

UZTAILAREN 05A ASTELAHENA UZTAILAREN 06A ASTEARTEA UZTAILAREN 08A OSTEGUNA UZTAILAREN 09A OSTIRALA 
Sandia    

“Aldabia” Oilasko Izterra    

Patata gratinatu PIK NIK   
***    

“Cazaubon” sagar konpota    
 

Nous proposons un menu végétarien par semaine afin de répondre à la loi EGalim, qui depuis le 1er novembre 2019 demande la mise en place d’un menu unique à base de protéines végétales dans les cantines scolaire. 
 
 

 

* Baratzekariak ekoizleen eskaintzaren araberakoa. 

 Sukaldeko taldekoek janariaz gozatzea eta egun on bat desiratzen dizuete. 

 Menuak alda daitezke hornitze eta ekoizleen arabera.. 


