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  2022ko azaroaren 09tik  abenduaren 16ra arteko menuak 

 

AZAROAK 07 ASTELEHENA AZAROAK 08 ASTEARTEA AZAROAK 10 OSTEGUNA AZAROAK 11 OSTIRALA 
Beterrabak BIO  

Barazki opila  
BIO pastak “Euskal pastak” 

Entsalada berdea ta endibiak intxaurrekin 
Albondigak 

Euskal baserrri babarrun xuriak 

Kuia krema 
“Axuria” behi haragi txikitua 

Entsalada berdea  

 

 
ARMISTICE 

*** 

« Cazaubon » limoia jogurta 

*** 

BIO sasoiko fruitua 
*** 

« Azkorria » ardi gasna 

 
 

AZAROAK 14 ASTELEHENA AZAROAK 15 ASTEARTEA AZAROAK 17 OSTEGUNA AZAROAK 18 OSTIRALA 
Rabak BIO barazki salde BIO pastana birrinduak Arroltzeak maionesarekin 

“Maison Montauzer” xistorra Barazki anitzetako bolonesa Arraina saltsa txurian BIO dilista berdeak 
Lursagar purea Semola Farfalle pastak BIO kinoa 

*** 
BIO sasoiko fruitua 

*** 
“Ximun eta Xabi” gasna xuri 

*** 
Edateko jogurta “Maider eta Niko” 

Tomate saltsatxoa 
Sasoiko fruitua  

AZAROAK 21 ASTELEHENA AZAROAK 22 ASTEARTEA AZAROAK 24 OSTEGUNA AZAROAK 25 OSTIRALA 

Barazki purea Luzokerra izokin saltsarekin Izar salda Apioa remoulade saltsan 
Hegazti tajine Makaronilaatikko Gasna pizza Arrain frijitua 

Irrisa  
*** 

« Cazaubon » BIO jogurta 

(BIO pasta ta BIO behi haragi gainerrea) 
*** 

Omenapiirakko (Sagar tarta) 

Entsalada berdea  
*** 

Sasoiko fruitua  

Arabako Lursagarra labean 
*** 

ETXEKO BIO irrisa esnea 

AZAROAK 28 ASTELEHENA AZAROAK 29 ASTEARTEA ABENDUAK 01 OSTEGUNA ABENDUAK 02 OSTIRALA 
Arto eta oliba entsalada Izar salda  Porru krema 

Solomo  “Les saveurs d’Amatxi” Barrengorri kroketak Eskolier ttipien menua Atuna ogieztatua 
BIO dilista  

*** 
BIO sasoiko fruitua 

Semoule 
Pikilo piper saltsatxoa  

«BIOK» Bio Jogurta 

GURE IKASTOLA HENDAIA MENUA 
 

BIO Azalore gainerrea  
*** 

HVE fruitu konpota 

ABENDUAK 05 ASTELEHENA ABENDUAK 06 ASTEARTEA ABENDUAK 08 OSTEGUNA ABENDUAK 09 OSTIRALA 
Coleslaw BIO barazki purea *** Xingar kroketak 

Barazki nugget Bakailo brandada “Herriko” txahal axoa Oilasko izter errea 
BIO bulgurra Entsalada berdea Gurinez prestatuko pastak Irrisa xuria 

Ketchup 
“Bastidarra” jogurta 

*** 
Txokolatezko pasteltxoa 

Laranja 
Arraultzesnea 

Ilar leka perrexilkatuak 
BIO sasoiko fruitua 

ABENDUAK 12 ASTELEHENA ABENDUAK 13 ASTEARTEA ABENDUAK 15 OSTEGUNA ABENDUAK 16 OSTIRALA 
Barazki krema Arraultza egosia EGUBERRIA Izar salda 

Arraina saltsa txurian BIO txitxirioak  Lursagar tortilla 
lursagarrak labean « Ferme Dache Dise » BIO Irrisa xuria  Barazki menestra 

*** 
“OHETA” BIO behi gasna 

Pisto freskoa 
Sasoiko fruitua 

 
 

*** 
HVE fruitu konpota 

 

       OGIA: Larresoreko Axola Gabe okindegiak egiten du gure ogia, astearte ta ostegunetan BIO ogia, eta astelehen ta ostegunetan Label Rouge irinarekin egindakoa. 

 

 

*Tokiko ekoizpen arabera zerbitzatuko ditugu marrubiakes. 

* Baratzekariak ekoizleen eskaintzaren araberakoa. 

 Sukaldeko taldekoek janariaz gozatzea eta egun on bat desiratzen dizuete. 

 Menuak alda daitezke hornitze eta ekoizleen arabera.. 
 


