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  Menus pour le période du 03 janvier au 03 février 2022 

 

 

 

LUNDI 02 JANVIER MARDI 03 JANVIER JEUDI 05 JANVIER VENDREDI 06 JANVIER 

 Betteraves BIO 
Galette de légumes 

Pâtes Bio « Euskal Pastak » 

Pâté basque « Pascal Massonde » 
Cuisse de poulet grillée aux herbes fraiches 

Haricots blancs « Euskal Baserri »  

Velouté de poireaux « Ferme Dache Dise » 
Brandade de poisson gratinée 

Salade verte 
 *** 

Yaourt nature sucré « fermier »  
*** 

Platanos IGP Canarias 
*** 

Galette des rois à la frangipane 

LUNDI 09 JANVIER MARDI 10 JANVIER JEUDI 12 JANVIER VENDREDI 13 JANVIER 
Carottes râpées BIO Crème dubarry Houmous de pois chiche BIO à la betteraves BIO Chorizo et son cornichon 

Rollitos de légumes frits Saucisse de Toulouse «Montauzer » Chili de légumes Filet de colin en sauce 

Gratin de pomme de terre Semoule  Riz BIO Pâtes coudes au beurre 

*** 
Compote de pomme BIO 

Haricots plats persillées 

Brie BIO 

*** 
Yaourt à boire « Bastidarra »  

*** 
Orange BIO 

LUNDI 16 JANVIER MARDI 17 JANVIER JEUDI 19 JANVIER VENDREDI 20 JANVIER 

Bouillon étoilé Concombre vinaigrette à l’aneth Oeuf dur  Potage de légumes BIO  
Lomo au jus Thon pané Lentilles BIO Tartiflette au fromage « de chez nous » 

Purée de patate douce « Ferme Dache Dise »  

*** 

Pomme BIO  

Penne BIO « Euskal Pastak »  
*** 

Fromage blanc « Ximun eta xabi » 

Riz « de Léon » 

Piperade 
Couronne des rois 

Mesclun de salade 
*** 

Compote HVE 

LUNDI 23 JANVIER MARDI 24 JANVIER JEUDI 26 JANVIER VENDREDI 27 JANVIER 
Salade composée Soupe de légumes d’hiver *** Croquette de jambon 

Escalope de poulet au curry Tortilla de pomme de terre Bolognaise de bœuf BIO « Ferme Larrous »  Poisson à l’oeuf 
Boulgour 

Sauce curry 
Fromage de brebis AOP 

Petits pois à la Française 
*** 

Yaourt BIO vanille « Cazaubon »  

Coquillettes BIO 
Fromage râpé 

Clémentine 

Riz indica aux carottes  
*** 

Platanos IGP Canarias 

LUNDI 30 JANVIER MARDI 31 JANVIER JEUDI 02 FEVRIER VENDREDI 03 FEVRIER 
Soupe Alphabet Coleslaw Velouté de potimarron Betteraves BIO 

Xistora « Montauzer » Couscous végétarien Crêpe salé Poisson frit 

Lentilles BIO Semoule Jambon/fromage Pâtes farfalles 
*** 

Fruit de saison  
Légumes du couscous 

Fromage de vache BIO 
Mesclun 

Yaourt « Niko eta Maider »  

Poireaux à la crème 

Compote HVE 
 
 
 

 

LE PAIN : le pain est livré par la boulangerie Axola Gabe de Larressore, tous les mardi et jeudi sera servi du pain Biologique et le lundi et vendredi du pain issus de farine label rouge. 
 

 

*Les Légumes de producteurs locaux dépendront des offres des producteurs locaux. 

Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements et des producteurs. 

 Toute l’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit et bon début d’année ! 
 


